ВЪВЕДЕНИЕ
Съгласно изискванията на Закона за висшето образование (ЗВО) и Наредбата за държавните изисквания за организиране на дистанционна форма на обучение във висшите училища (НДИОДФОВУ, ДВ. бр. 99/09.11.2004 г.) обучението във всички висши училища (ВУ) в Република България се извършва по задължителни, избираеми и факултативни дисциплини, образователни степени и специалности чрез редовна, вечерна, задочна и дистанционна форма на обучение при осигурена възможност за избираемост и при равнопоставеност на законоустановените форми на обучение. 
Дистанционната форма на обучение (ДФО), като нормативно утвърдена и равнопоставена форма на обучение следва да се прилага при редовното бакалавърско  и магистърско образование, при обучението в  докторантура, както и при обучението за повишаване квалификацията и специализацията на кадри с висше образование. 
При акредитация на висшето училище Националната агенция за оценяване и акредитация (НАОА) в оценката си задължително взема предвид създадените възможности за въвеждане и прилагане на дистанционната форма на обучение (чл.2, ал.1от НДИОДФОВУ). Този показател е от значение и при определяне размера на държавната субсидия за висшето училище (ЗВО). 
Нормативната база изисква университетите да създават условия и реални възможности за въвеждане на ДФО, като самото въвеждане и прилагане на ДФО се решава от Академичния съвет, където и когато приеме, че това е възможно и допустимо по начин и ред утвърден от него. Технологията на дистанционното обучение (ДО) съчетава елементи на електронно обучение с традиционни присъствени занятия като частта на дистанционното обучение трябва да е не по-малко от 70 %,  а частта на присъственото обучение трябва да е  не повече от 30 % от съответния хорариум за редовната форма на обучение по дисциплината, специалността, образователната квалификационна степен (ОКС) или образователната и научна степен (ОНС) (чл. 9, ал. 4 и чл. 11, ал. 3 от НДИОДФОВУ). 

В Медицински университет-София, дистанционната форма на обучение би могла да се приложи при обучението в предклиничните дисциплини и при надграждащото обучение за образователно квалификационна степен  (ОКС) „професионален бакалавър”, „бакалавър” и „магистър след бакалавър” в звената, които обучават в тези степени.  ДО може да се прилага и като допълваща или допълнителна форма в редовното обучение в ОКС  „магистър”, при обучението в докторантура и при езиковото обучение на чуждестранни и наши студенти. ДФО може да се прилага както при обучението по предклинични дисциплини, така и при обучението по клинични дисциплини или в отделни техни части там, където е възможно и допустимо приложението й в процеса на обучение. ДФО може да се прилага за допълване и разширяване на редовната форма на обучение, за самоподготовка и самоконтрол, за текущо, семестриално, тестово изпитване, за проверка на знанията и уменията, за решаване на симулации на клинични случаи и др.
ДО може да се прилага като платено обучение при подготовката на кандидат студенти по биология и химия.

ДО може да се използва и за платени консултативни и образователни курсове и програми за поведенческо обучение на лица със системни, социално значими и други заболявания, за самоконтрол на състоянието и  лечение в извънклинични условия, както и за платени здравно образователни курсове и програми за придобиване на здравна култура или за повишаването й при учащите се в началните и средни училища.
Интерактивният характер на ДО дава големи възможности за дискусия, диалог, самоподготовка, самоконтрол и самооценка на студента, така както и възможности за контрол и оценка на студентите от преподавателя.
Удачна форма на електронно обучение за МУ-София би могла да бъде „хибридната форма”. Това е обучение, което се извършва по традиционните методи (аудиторни лекции и практически занятия) с елементи на дигитализация чрез аудио-, видео-, РowerРoint  и Flash презентациии (.PPS, .FLA, .SWF) и друго графично онагледяване, както и чрез компютърни тестове по  катедрена, факултетска, университетска мрежа  и Интернет.
След присъединяването на България към Европейския съюз, въвеждането на ДФО е необходим елемент в процеса на обучение и по европейските нормативи.
Нормативните документи, свързани с  ДФО са:
1. Закон за висшето образование.
2. Наредба за държавните изисквания за организиране на дистанционна форма на обучение във висшите училища в Република България (НДИОДФОВУ, ПМС № 292/02.11.2004 г. и обн.  ДВ. бр. 99/09.11.2004 г.). 
3. Наредба № 21 от 30.09. 2004 г. за прилагане на система за натрупване и трансфер на кредити във висшите училища, обн. ДВ, бр. 89 от 12.10.2004 г. 

4. Наредба за държавните изисквания за придобиване на висше образование в образователно-квалификационните степени „Бакалавър” и „Магистър” (НДИПВООКСБМС), приета с ПМС № 162 от 23.07.2002 г., обн. ДВ, бр. 76 от 6.08.2002 г., доп., бр. 79 от 5.09.2003 г. 
5. Правилник за устройството и дейността на МУ – София;
6. Директивите на Световната здравна организация (СЗО) за модернизиране на медицинското образование.
7. Глобални стандарти на Световната федерация за медицинско образование (WFME=СФМО) Копенхаген - 2003 г.
8. Директивите на Генерална дирекция за образование и наука на ЕС, въз основа на които са направени промените в ЗВО и е изработена НДИОДФОВУ и които са задължителни след 01.01.2007 г.
